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Übersetzerin • Tanzpädagogin • Tänzerin • Kulturmittlerin 
Sie vermittelt Orientalischen Tanz in seiner ganzheitlichen
Dimension und seinem kulturellen Umfeld.
 
Studium der arabischen und französischen Sprache. 
Zahlreiche Aufenthalte bei meiner Familie in Jordanien und 
Palästina, sowie in Syrien, Ägypten, Tunesien, Algerien, Marokko, 
Griechenland und in die Türkei auf den Spuren der arabischen 
Sprache, der mediterranen und orientalischen Kultur und des 
Orientalischen Tanzes.
Umfassende Orientalische Tanzausbildung bei einer Vielzahl 
internationaler DozentInnen. Intensive Auseinandersetzung mit 
den großen Zusammenhängen des Lebens, daher  Aus- und Wei-
terbildungen in Körper- und Bewusstseinsarbeit. Seminartätigkeit, 
Veranstaltungen und Auftritte im In- und Ausland. 
Begründerin und Veranstalterin des Carneval Oriental gemeinsam 
mit Salim Benhamada.
„Seit 1995 lehre ich nun Raqs Sharqi – Orientalischen Tanz. Seit 
meiner Jugend ist er fixer Bestandteil meines Lebens, wie es die ara-
bische Musik schon seit meiner frühesten Kindheit ist. Durch ihn 
habe ich so viel Freude erfahren, und er hat mich auf den Weg ge-
führt, das Mysterium des Körpers in seinen vielen Facetten zu er-
forschen. Darüber hinaus gibt er mir die Möglichkeit, meiner ara-
bischen Seite hier in Österreich Ausdruck zu verleihen, und die 
Herzen hierzulande zu öffnen für die Schönheit, Vielseitigkeit und 
Feinheit der so reichen arabischen Kultur- in vieler Hinsicht- und oft 
vergessen- auch Wiege der europäischen Kultur... 
Mein Unterricht basiert auf einem Ansatz, der weit über das reine 
Tanzen hinaus geht... Mein Anliegen ist es, einerseits die Orienta-
lische Tanzkunst zu fördern, und andererseits durch den Orienta-
lischen Tanz dazu beizutragen, das natürliche Selbstwertgefühl 
der Frauen zu stärken. Darüber hinaus möchte ich die wohltuende 
Wirkung auf den gesamten Organismus und die Freude am Tanzen 
mit anderen Frauen teilen. So freue ich mich wieder auf besondere 
gemeinsame Momente, bis bald – ila el liqa 					     Aminta Foto Titelseite: Angelo Kaunat, andere: Theny, Sélim, Aminta, Schneeberger

ALLE Fotos und Texte sind urheberrechtlich geschützt.
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        KURSE •SEMINARE •TANZPROJEKTE •AUSBILDUNG •CARNEVAL ORIENTAL • TANZREISE • ORIENTEVENTSGRAZ
KURSE ab 7.3.2012
Orientalischer Tanz Anfängerinnen- DO, 20.00-22.00
6 x 120 min: 8.3. I 29.3. I 26.4. I 24.5. I 14.6. I 5.7. I € 148,-
Rhythm & Dance, Liebenauer Hauptstr. 34, 8041 Graz
 
OT Leicht Fortgeschrittene- DO, 17.35-19.25
6 x 110 min: 8.3. I 29.3.I 26.4. I 24.5. I 14.6. I 5.7. I € 138,-
Alchemilla, Grillparzerstraße 26/I, 8010 Graz
 
OT am Vormittag- DO, 9.45-11.45
6 x 120 min: 8.3. I 29.3.I 26.4. I 24.5. I 14.6. I 5.7. I € 148,-
Alchemilla, Grillparzerstraße 26/I
 
OT Fortgeschrittene- MI, 19.30-21.30
Tanztechnik, Kombis, Ausdruck
6 x 120 min: 7.3. I 28.3. I 25.4. I 23.5. I 13.6 I 4.7. I € 148,-
Rhythm & Dance, Liebenauer Hauptstr. 34

 •
CHOREOGRAFIEPROJEKT Khaleegy! Ab FR, 9.3.2012
Eine anmutige Choreografie in langen Kaftans im Stil der arabi-
schen Golfstaaten (Khaleeg)- kokett, elegant, und anspruchsvoll 
à la Aminta. Ab gute Mittelstufe.
5 x FR, 17.00- 19.30: 9.3. I 30.3. I 27.4. I 25.5. I 15.6. I € 165,-
Rhythm & Dance, Liebenauer Hauptstr. 34

CHOREOGRAFIE Al Andalus- SA, 26.5.2012
Flamenco Oriental
Aminta und Selina (Las Hermanas) unterrichten gemeinsam eine 
wunderschöne Choreografie mit Elementen aus Orientalischem 
Tanz und Flamenco- eine spannende Repertoireerweiterung 
und ein Genuss für Tanzbegeisterte! Vorkenntnisse in Flamenco 
ODER Orientalischem Tanz erforderlich.
SA, 26.5., 10.00-14.30 I € 58,- 
Academia Flamenca, Plabutscherstraße 63

 •
VOLLMONDTANZ - FR, 9.3.2012
Ein intensives Tanz- und Tranceerlebnis für Frauen... 
Keine Tanzkenntnisse erforderlich. Bringt eure Gefährtinnen mit!
FR, 9.3., 19.45-21.45 I € 28,-
Rhythm & Dance, Liebenauer Hauptstr. 34

SPECIAL Pas de Deux à l‘Orientale- FR, 25.5.2012	
Aminta und Ghazala setzen ihr gemeinsames Tanzprojekt 
fort- ein MUST für all jene, die tiefer in das Wesen der wunderbaren 
Orientalischen Tanzkunst eintauchen wollen... 
FR, 25.5. I 16.15- 18.15 Ghazala I 18.30- 20.30 Aminta
Paketpreis: € 58,- Rhythm and Dance, Liebenauer Hauptstr. 34

 • 

AUS- und WEITERBILDUNG
Orientalische Tanzdimensionen SA, 9.30-15.30
SA, 10.3. I 31.3. I 28.4. I 11.& 12.5. (Dalyla Rami, s.u.!) I 
16.6. (Abschluss) I je € 95,-
Academia Flamenca, Plabutscherstraße 63, Graz-Gösting

VORSCHAU- Ganzheitliche Orientalische Tanzpädagogik
Eine umfassende Aus- und Weiterbildung für Orientalischen 
Tanz, Gesundheit und Körperbewusstsein. Ab Nov. 2012

 •
PAS DE DEUX À L‘ORIENTALE ON STAGE!
L‘Art de la Danse - Aminta & Ghazala, Herbst 2012 

TANZ UND SPIRITUALITÄT- Dalyla Rami
Les Danses Sacrées et Magiques
GRAZ: Hadratanz- FR, 11.- SA, 12.5.2012 
Heilsame Kraft, uraltes Wissen, Tanzritual- eine Einweihung... 
FR,17.30- 21.30, SA, 10.30- 16.30 I € 210,-, Alchemilla

SALZBURG: Noorya- Der Heilige Drehtanz für Frauen
SA, 14.4., 15.00-19.00 I € 80,- Ort bei Anmeldung! 
Nähere Infos zu beiden: www.aminta.at/Seminare

 •
TANZREISE  1.- 9. Juni 2012 mit Aminta & Sélim
MARRAKECH & WÜSTE – Die Magie des Augenblicks
Eine Tanz- und Erlebnisreise in die Wüste, wo Weite, Stille, 
bizarre Formen und der unendliche Sternenhimmel faszinieren, 
um dann einzutauchen in das bunte Treiben von Marrakech, der 
über den Atlas geworfenen Perle... www.aminta.at/Reisen
In Kooperation mit El Mundo Reisen, Infos anfordern!

KURSE ab 29.2.2012 
Orientalischer Tanz Anfängerinnen- MI, 20.00-21.20
11 x 80 min: ab MI, 29.2. I € 185,- 
14.3. I 21.3. I 11.4. I 18.4. I 2.5. I 9.5. I 16.5. I 30.5. I 20.6. I 27.6.

Orientalischer Tanz am Vormittag- MI, 10.00-11.20 
11 x 80 min: ab MI, 29.2. I € 185,-
14.3. I 21.3. I 11.4. I 18.4. I 2.5. I 9.5. I 16.5. I 30.5. I 20.6. I 27.6. 
 
OT Fortgeschrittene II/III DO, 17.15-18.40 
10 x 90 min: ab DO, 1.3. I € 185,- 
15.3. I 22.3. I 12.4. I 19.4. I 3.5. I 10.5. I 31.5. I 21.6. I 28.6. 

 •
CHOREOGRAFIEPROJEKT - ab 16.3.2012
Eine lebendige Choreografie mit lustigen Schrittkombinationen 
und orientalischer Gestik, eine tänzerische Bereicherung! 
FR, 17.00-19.00, 4x 2 Std.- 16.3. I 23.3. I 13.4. I 20.4. I € 125,-

 •
VOLLMONDTANZ - SA, 5.5.2012
Ein intensives Tanz- und Tranceerlebnis für Frauen... 
Ein Abend des Tanzens und des Genießens...
SA, 5. Mai, 18.30-21.00 I € 35,-

Kursort für ALLE Kurse und Seminare: 
Nadea, Glockengasse 4 c, 5020 Salzburg

 •
ANMELDUNG und Teilnahmebedingungen
Anmeldung telefonisch oder per email (Name, Adresse, Telnr.) 
mindestens 1 Woche vor Kurs- bzw. Seminarbeginn. Die Kurs-
gebühr ist am 1. Kurstag bar zu entrichten. Versäumte Kurse 
können während des laufenden Semesters in Parallelkursen 
nachgeholt werden. Die Teilnahme an allen Veranstaltungen 
erfolgt ausdrücklich auf eigene Verantwortung. Von der Veran-
stalterin wird keine Haftung übernommen. 

AKTUELLES auf meiner Homepage,
Newsletter anfordern! aminta@gmx.net

 GUTER TIPP in Salzburg: SÉLIM Bar, Steingasse 10 
0664/433 8447, selimo@gmx.at
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